Capacitacion de Instructores Gratis
Interpretacion en Espanol

Primeros Auxilios
Psicologicos

De Salud Mental
Enero 23y 249 am- 4 pm

Unitarian Society of Santa Barbara
1535 Santa Barbara Street
Santa Barbara, California, 93101

Sobre esta certificacion:

Primeros Auxilios Psicologicos
reduce los sintomas del estrés
y ayuda a una recuperacion
saludable de salud mental
después de un evento
traumatico, un desastre
natural, una emergencia de

Abierto a cualquier persona interesada en
ofrecer capacitaciones de PFA en su

salud publica o incluso una comunidad.

crisis personal. Para obtener mas informacion,
comuniquese con SBRN al correo

Con este curso estaran listos electrénico: sborncommand@gmail.com

para capacitar a otros en Numero de teléfono: 805-699-5608

Primeros Auxilios Psicoldgicos hEl : '*Elj_ Registrese con codigo QR o

y ayudarlos a usar el conjunto GRATIS ﬁ e llame or mande correo

de 8 habilidades y
herramientas.
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Instructor Gilbert (Gil) Reyes, Ph.D., es miembro de la Red Nacional de Estrés Traumatico
Infantil que participo en el panel de expertos que asesoro a NCTSN y al Centro Nacional
para el Trastorno de Estrés Postraumatico.

he National Child A YUnitarian Society of Santa Barbara i E-! Wz, R
N CT S N raumatic Stress Network C Living with Integrity. NurtB/ring Wonder. Inspiring Action. Y SERVICE AGENCY Si%\‘ '% Bl@n@Star

Counseling Coaching Consulting


https://forms.gle/obqSN2jNnVWxitFr7

